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Euroguidance Sweden 
 
Kontakt: 
nina.ahlroos@uhr.se  
euroguidance.sweden@uhr.se  
 
Webb:  
www.uhr.se/euroguidance  
www.euroguidance.eu  

mailto:nina.ahlroos@uhr.se
mailto:euroguidance.sweden@uhr.se
http://www.uhr.se/euroguidance
http://www.euroguidance.eu/


Distanskurs i Ivägledning våren 2026

Jennica • 	
Jag tar med mig otroligt 
mycket, men det var såklart 
extra givande att göra en egen 
handlingsplan

Lina • 	
Jag känner att jag har 
mycket mer "på 
fötterna" nu inför samtal 
med elever och kunna 
göra roliga workshops/
lektioner.

Malin •	
En mycket 
intressant kurs för 
mig som är relativt 
ny som SYV. Många 
tankar om mitt 
eget arbete och hur 
det kan utvecklas…



23-24 Oktober 2025 

Sveriges vägledarförenings 
konferens – 50 års jubileum 

Vad är 
vägledarkompetens?

2-3 December 2025 
Euroguidance nätverkets konferens i 
Riga, Lettland

Del av Global Careers Month 
Cedefop, the European Commission, 
European Training Foundation, the ILO, 
OECD, UNESCO and the World Bank
Career guidance is more important 
than ever in today’s world. Labour 
markets disrupted by changing work 
organization, digitalization and the 
greening of economies are facing new 
and unique challenges for career-
related decision-making by both young 
people and adults.

Vi behöver rusta oss med en bred 
uppsättning kompetenser för att 
kunna möta de utmaningar och 
möjligheter som vi står inför.

Aktuella vägledarkonferenser hösten 2025



VVS:are får 
samhället att funka.



VVS-hjältarna

Filmer, lektioner och  
lärarhandledning för  
mellan- och högstadiet. 

Kemi, biologi, svenska, 
teknik, geografi, m.m. 

vvshjaltarna.se

https://vvshjaltarna.se


VVS-yrken

Intervjuer, yrken inom 
VVS-branschen, utbildningar, 
quiz, SYV-information. 

Ambassadörer – elever på 
VF-programmet. Skolbesök, 
träffa SYV, mässor, m.m. 

vvsyrken.se 

VVS-branschens yrkesnämnd 
lena.hedman@vvsyn.se
08-564 854 33

www.vvsyrken.se


Material kavalkad - 
Skolsamverkan

Transportföretagen



Motorbranschen öppnar 
sina verkstäder – igen!

2024/2025 välkomnade 112 
verkstäder 11 000 besökare  
Syfte att visa upp verkstäder 
genom att elever fick prova på 
Projektet inleds igen HT-2025 
För att anmäla sin skola eller få 
mer information: 
https://www.transportforetagen.se/oppnaverkstader 

https://www.transportforetagen.se/oppnaverkstader


Sjöfartscollege 

Sjöfartscollege är ett nytt certifieringssystem som 
bygger broar mellan skola och bransch.  

Systemet har skapats för att stärka kvaliteten och 
öka intresset för sjöfartsutbildningar på 
gymnasienivå.  

Målet är att fler ungdomar ska söka sig till 
sjöfartsutbildningar och att eleverna ska vara bättre 
förberedda för arbetslivet när de tar examen. 

Certifieringen är ett samarbete mellan Sjöfartens 
Arbetsgivareförbund och Seko sjöfolk och fungerar 
som en kvalitetsstämpel för skolor som uppfyller 
tydliga krav.



Ett jämställdhetsarbete i rörelse…
Långsiktigt effektmål: 
Jämnare könsfördelning 
genom att attrahera och 
behålla fler kvinnor

Framfart 2025 och framåt 
• Uppdaterat Trivsel modulen nyglien släppt
• Fördjupningsmaterial är på gång
• Inspirationsguide från andra medlemsföretag
• Jämställdhets quiz – till hemsidan
• Expertguidningar för medlemsföretag – Hur startar

vi arbetet med jämställdhet?



Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet

Vad är en biomedicinsk analytiker?

• Specialist på att analysera förlopp i och material från
människan.

• Arbetar inom hälso- och sjukvård, industri, myndigheter
och forskning.

• Diagnos!
à Korrekt behandling 

• Legitimation efter examen.

• Klinik och forskning.

18 augusti 2025 13



Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet

BMA-programmet vid KI

• 3 år (180 hp), kandidatnivå.
à Också yrkesexamen och legitimation from Socialstyrelsen.

• Kombination av teori, praktiska moment och VFU.
à Som en ingenjörsutbildning, du lär dig teori för att kunna omvandla dina teoretiska kunskaper till praktiska färdigheter i att lösa olika uppgifter.

• Basen:
à Medicin, fysiologi och biomedicin.
à Avancerad teknik.

• Klinisk fysiologi:
à Fokus på organ som hjärta, lunga, hjärna. Fysiologiska undersökningar på patient ex EKG, EEG, spirometri, blodtryck.

• Laboratoriemedicin (klinisk biomedicin):
à Fokus på celler, blod och molekyler. Biomedicinsk diagnostik ex molekylärbiologiska metoder som sekvensering.

18 augusti 2025 14



Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet

Karriär och framtid

• Framtidsyrke – stor efterfrågan nationellt och internationellt.

• Direkt ingång till arbetsmarknaden – sjukvård, forskning, industri.
à Två examen:

• Yrkesexamen – biomedicinsk analytiker
• Kandidatexamen – biomedicinsk laboratorievetenskap

• Master- och doktorandstudier!
à Klinisk fysiologi.
à Biomedicin bland annat.

• Bidrar till framtidens diagnostik, innovation & patientsäkerhet.

• Frågor?
à Pernilla.lang@ki.se och anna.wiik@ki.se 

18 augusti 2025 15

mailto:Pernilla.lang@ki.se
mailto:anna.wiik@ki.se






https://ekampen.se/
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• Svenskt Näringsliv har sedan 80-talet tagit fram 
skolmaterial som syftar till att föra skola och 
näringsliv närmare varandra. 

• Allt material och frakt är helt kostnadsfritt för 
skolpersonal. 

• Materialen väcker nyfikenhet och förankras i 
skolans styrdokument, utformade utifrån analyser 
av målgruppernas behov. Genom dialog och 
samarbete med pedagoger, elever och experter 
säkerställs ett relevant och inkluderande innehåll. 

• På eduna.se finns material från 27 olika 
avsändare. 

www.eduna.se
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• På eduna.se finns studie- och yrkesvägledande material för 
hela grundskolan samt för gymnasiet och SFI. Ledstjärnan 
är att koppla ihop det studie- och yrkesvägledande 
uppdraget med så många ämnen som möjligt. 

• Vi producerar skönlitterära böcker, spel, filmer, ljudböcker 
och föreläsningar, samt arrangerar kompetensutvecklande 
dagar runt om i landet.

https://eduna.se/
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• Även våra mest populära skolmaterial har en tydlig 
koppling till SYV-uppdraget och främjar 
ämnesövergripande arbete. 

• Kontakta oss gärna på info@eduna.se om ni har frågor 
eller gå in och skapa konto på eduna.se  och beställ i 
dag!

mailto:info@eduna.se
http://www.eduna.se/


Vägar in i glasbranschen



Vilka yrken finns

> Glasmästeritekniker 
> Glas- och metallmontör 
> Bilglastekniker 
> Konstinramare 

Utbildningsdag för gymnasielärare inom bygg- och 
anläggning 
När: 30 oktober 
Tid: kl. 9-15 
Var: Glasskolan Katrineholm 

Läs mer och anmälan

https://gbf.se/kalender/utbildningsdag-gymnasielarare-inom-bygg-och-anlaggning-2


Hur utbildar man sig?

> Gymnasieutbildning: Bygg- och anläggning 
> Yrkesvux 
> Traditionell lärlingsutbildning 
> Yrkesutbildning 
> Byggnadsingenjör glas- och fasad (Kyh) 
> Glas- och metalltekniker (Hermods) 

Mer information finns här: 
gbf.se/utbildning/information-om-gymnasie-
och-vuxenutbildning

https://gbf.se/utbildning/information-om-gymnasie-och-vuxenutbildning
https://gbf.se/utbildning/information-om-gymnasie-och-vuxenutbildning


https://www.framtidsfron.se/






Platventbyran.se

	
  	

Material att dela till elever	

Länkar till filmer, podcasts	

Nyhetsbrev

www.platventbyran.se


Youtube: Var fick du luft ifrån? 

	
   700 000 	   visningar 	
	

 4340 prenumeranter 	

Två säsonger. Två låtar som finns på 	

Spotify!



Branschskolan
	
  	

Film på vår youtube-kanal	

När inriktningen inte finns	

Bra att visa för den som är nervös

https://www.youtube.com/watch?v=OUyrjUeyano


www.naturbruk.se


www.naturbruk.se


www.slu.se/agronomdagen


Skogen i Skolan 
Upplevelser och växande 

kunskap



Skogen i Skolan
• Ett nationellt samverkansprogram mellan skolan och Sveriges skogliga 

aktörer
• Startade 1973 och bedrivs på skolans villkor
• Läromedel och övrigt pedagogiskt material (kopplade till skolans kurs- och läroplaner)
• Regional- och lokal verksamhet
 
Pedagogik
• Utomhuspedagogik: teori möter praktik i inspirerande miljöer
• Lärande genom upplevelser
 
Vårt uppdrag
• Sprida kunskap om skogen och dess möjligheter
• Väcka intresse för skogliga utbildningar och yrken
• Stärka rekryteringen till skogssektorn
 
Organisation
• Nationellt kansli i Stockholm, under Föreningen Skogen
• Nio regionala verksamheter
• Nationell styrgrupp samt regionala styrgrupper



Exempel – skoglig vägledning och aktiviteter

Regionalt
• Bussturnéer i samarbete med LRF (Lantbrukarnas riksorganisation)
• Inspirationsföreläsningar
• Kommungrupper
• Prao-verksamhet
• Yrkesmässor och framtidsdagar
• Studiebesök för elever till skogliga aktörer
 
Nationellt
• www.skogeniskolan.se sidor för SYV
• Informationsbroschyr
• Filmer om skogliga yrken
• Digitala lektioner för elever
• Erfarenhetsutbyten regionalt och nationellt
• SSA-konferensen
• Webbinarium



Webbinarium för studie- och yrkesvägledare

Datum: 10/9
Tid: 10:30–12:00
Plats: Via länk
Övrigt: Kostnadsfritt
Frågor: Hör av dig till: nathalie.haggstrom@skogen.se  
 	
Anmäl dig här:
https://forms.gle/wnpMoQzHhUCNDGBH8

Innehåll: 
 
• En introduktion till branschens bredd

• En inblick i jämställdhetsarbetet

• Möt tre yrkesverksamma 
-     En skogsarbetare – praktiskt, tekniskt och fysiskt nära naturen
-     En skoglig tjänsteperson – planering, ledning och rådgivning
-     En industrimedarbetare – där trä blir framtidens hållbara material
 	
 	

mailto:nathalie.haggstrom@skogen.se
https://forms.gle/wnpMoQzHhUCNDGBH8




Yrkes-EM 2025 i siffror

597 tävlande  

23 tävlar för Sverige  

38 tävlingsyrken totalt 

600+ Experter/domare 

100 000+ besökare 

Följ resan @Yrkeslandslaget



v

Webbtävling i början av hösten för årskurs 8 

− 20% av alla Sveriges årskurs 8 deltar 

− Anmälan på yrkeskampen.se – Stänger 5 september 

Regionfinaler under höst 

Final i mars/april  

− Chans att vinna 10 000 kr till klass kassan 

− Vinnarna får titeln ”Sveriges bästa klass i yrkeskunskap” 

Programledare: Beppe Singer

https://yrkeskampen.se/


VI ÄR TEKNIKSVERIGE



Läs rapporten om hur vi kan 
attrahera fler unga till STEM

Techare, kreatör  
eller entreprenör?

https://upptacktech.teknikforetagen.se/a/techare-kreator-eller-entreprenor


2024-04-24 43

Tänk tech – skolprojekt och 
lärarfortbildning i ett

• Upptäck hur kul det är med teknik!
• Kostnadsfritt skolprojekt för högstadieelever
• Fysiska och digitala lärarfortbildningar
• Färdigt lektionsmaterial 
• Möjlighet att kvala in till uppvisningsgala på sin närmaste Wisdome-

arena 

 
Anmäl klassen nu på  
https://www.tänktech.se

https://www.t%C3%A4nktech.se/


Teknikföretagen 442025-08-24

Upptäck tech.se
En sajt för dig som vill inspirera unga att upptäcka teknik.

• Rapporter om ungas attityder till STEM
• Insikter om framtidens teknikyrken
• Konkreta tips för lärare, föräldrar m.fl.  

https://upptacktech.se/

https://upptacktech.se/
https://upptacktech.se/
https://upptacktech.se/
https://upptacktech.se/


© Hej Syv

HEJ
SYV

HEJ SYV
Hej!  

www.hejsyv.se -  youtube - nyhetsbrev - fb - insta - linkedin 
🌟SYV-utveckling. Material, stöd, rapporter & inspiration🌟 

http://www.hejsyv.se
https://www.youtube.com/@hejsyv
https://hejframtidsval.se/nyhetsbrev-undersida/
https://www.facebook.com/hejsyv
https://www.instagram.com/hejsyv/
https://www.linkedin.com/company/11772500/admin/page-posts/published/


© Hej Syv

HEJ
SYV

HEJ SYV
Hej Gymnasiet!

- Bra basmaterial i elevernas gymnasievalsprocess, åk 9 & IM🌟 

• Programserie, 8 korta filmer (6-10 min) 
• Studie-och yrkesvägledare berättar & elevröster 
• Lärarhandledning, övningar, enkät före/efter 
• Visning av materialet & hur vi jobbar med det 29/8 kl 9 & kl14. Anmälningslänk >> 
• Läs mer om Hej Gymnasiet >> 
• 299kr/klass plus moms 
• Kontakt lotten@hejsyv.se 
• hejsyv.se 

https://docs.google.com/forms/d/1wT7-gYNtyqWxeCyicZt806LsUiIqZaXGZ2I6YQmJUMQ/viewform?ts=688088f4&edit_requested=true
https://hejsyv.se/hej-gymnasiet/
mailto:lotten@hejsyv.se
http://hejsyv.se


© Hej Syv

HEJ
SYV

HEJ SYV
hejframtidsval.se 

- Hela skolans ansvar🌟 

• Digital resurs grundskola f-9, huvudmän & skolor 
• Utveckla SYV-området och bygg elevernas bästa framtidsresa 
• 10-stegsmodell för utveckling & massa aktiviteter för klassrummet 
• In och kika & se Framtidsresan på 3 minuter >> 
• Prenumeration läsårsvis 12 kr/elev F-9 
• Kontakt & visning gabriella@hejsyv.se 
• (Hej Gymnasiet ingår i Hejframtidsval) 
• hejsyv.se

http://hejframtidsval.se
https://hejframtidsval.se
mailto:gabriella@hejsyv.se
http://hejsyv.se
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